¥ relax

RUHE, RAST, REGENERATION

Ein kleines Stuck Urlaub im Alltag — Entspannung auf
hochstem Niveau in unserer Textilsauna. Unsere mo-
derne Anlage ist auf alle Bedurfnisse ausgerichtet, um
lhre Erholung individuell zu gestalten. Mit dem RelaxGui-
de geben wir [hnen ein Erholungsprogramm an die Hand,
das Sie jedoch auf Ihre Winsche und Vorlieben anpassen
konnen. Erleben Sie einzigartige Momente!

UNTER ANDEREM ERWARTET SIE

Grofite Textilsauna
im Munsterland!

Degtessens

Informationen zu unseren Aufgussen und Anwendungen
finden Sie unter www.dueb.de/duebrelax
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* UNSER TIPP
Genieflen Sie in den SchwitzStuben
unsere Anwendungen mit Honig,
Salz, Eis und Krautern.
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IM DUB DULMEN!

Jetzt informieren!

Offnungszeiten

Montag geschlossen*

Dienstag, Mittwoch & Donnerstag 09 - 21 Uhr
Freitag & Samstag 09 - 23 Uhr
Sonntag & Feiertage 09 - 21 Uhr

*In den Ferien & an Feiertagen von 09 - 21 Uhr geoffnet.

@.

 Geschlossen: Neujahr, Rosenmontag, Ostersonntag, 1. Weihnachts-

feiertag. Weitere Informationen zu Offnungszeiten und Kursangebot auf
www.dueb.de. Kursanmeldungen nimmt das dubTeam jederzeit an der
Rezeption entgegen.
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Erlebms Energie.

™\ fun

EINTAUCHEN, ERFRISCHEN, ERLEBEN

Unsere WasserErlebnisWelt bietet auf Gber 1.500 Quadrat-
metern acht verschiedene Becken (innen und aufien).
Aber nicht nur das, uberzeugen Sie sich selbst. Hier gibt
es fur jeden das passende Wasservergnugen — abtauchen
iIm dubFun.

UNSERE HIGHLIGHTS

Das diib hat
Angebote fur jede

Jahreszeit!
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Perfekt fur einen Ausflug mit der ganzen Familie.

' -‘" s neue JohnnydiibAbenteuerland
et vollig neue Wasserspiel-

E[‘laEanEEE fur Babys & Kleinkinder
auf Johnnys Abenteuerinsel:

€ RUTSCHFAHRTEN
¥» WASSERSPIEIE
¥ KORPERLICHE AKTIVITATEN

Der . Kinderbereich der Zukunft™! Aktiv Spal3 N
haben lautet hier das Motto. Zu geheimen Inseln i
RS T . rudern und Gebirgspasse uberqueren - und %:4 1
) | dabei als Belohnung gesunde Leckereien = J
~inder SnackZeit erbeuten. J |
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ENERGIE, POWER, VITALITAT

Das Freizeitbad dub verfolgt einen ganzheitlichen Ansatz fur
das korperliche Wohl. Dabei sind uns |hre Gesundheit und
Fitness besonders wichtig. Bewegung und Entspannung
unter Berucksichtigung der optimalen Bedingungen durch
das Element Wasser. Neben den Schwimmkursen, durch-
gefuhrt von dem qualifizierten Personal des dub, bieten

wir mit unseren Kooperationspartnern ein umfangreiches
Aqua-Fitnessprogramm in der neuen Aktivhalle an.

UNSER KURSANGEBOT

% Ba byRelax 4 - 36 Monate ,Babysauna

W dubKrabben 4 -12 Monate Babyschwimmen
%2 diibWasserflohe 3- 4 janre wassergewshnung
dubFrosche ab5Jahre Wassergewohnung

%53; dﬁbBiber Vollendete 5. Lebensjahr (Seepferdchen|
@ dubDelfine Jugendschwimmabzeichen Bronze

E@ dubRobben Jugendschwimmabzeichen Sitber

& Einzelschwimmunterricht

@ Informieren Sie sich uber
das gesamte Kursprogramm
unter wvw.dueb.de/duebaktiv
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PanoramaSchwitzStube
RuheHaus

BadeHaus
KrauterSchwitzStube

SalzRelaxHaus

TiefenWarme-
SauerstoffBad

AusZeit [Gastronomie]
JungBrunnen
SinnesDampfBad
Watbrunnen

9 m Salinenturm

Barfulipfad

PlayFitParcours
fiir Erwachsene
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Solebecken, aullen
Solebecken, innen

Eingang Freizeitbad dub

GenussZeit (Gastronomie]

Rezeption

Badeladen
Sammelumkleiden
BeautyEcke mit Fohnen
Einzelumkleiden

SnackZeit (Gastronomie)

Picknickecke

Bewegungsparcours
KidsGym

Johnny diib Abenteuer-
land Flachwasserbereich

00606 666060660 6 ©

Johnny dib
Abenteuerland Nicht-
schwimmerbecken

Johnny dub Abenteuer-
land Rohrenrutsche

Mehrzweckbecken, 25 m
AktivHalle mit Hubboden
50 m Rohrenrutsche

Erlebnisbecken (innen]

Natursteingrotte
mit Wasserfall

Schwalldusche
und Wasserfall

Erlebnisbecken [aufien]

Langnese Breitrutsche

25 m Sportbecken (aufien)

BeachVolleyball

Das Freizeitbad diib

verspricht ganzjahrig Action,

Spall sowie Entspannung
und Erholung!

0060 6 6 O
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Liegeflache mit
Beachbereich

wischenZeit
(Gastronomie]

Umkleiden/Duschen/
Toiletten Freibad

KleinkindPlanschbereich
Sandspielplatz

Grofle Liegewiese

Bei Fragen steht [hnnen naturlich
auch jederzeit das dubTeam
zur Verfugung.

| dubGastro

LECKER, FRISCH, REGIONAL

Vor dem Schwimmen, nach dem Schwimmen, wahrend
des Schwimmens oder auch nur so. Nutzen Sie die gastro-
nomischen Angebote des dib.

Unsere Gastronomie bietet Vielfaltigkeit und Abwechslung.
Dabei wird ein Fokus auf die Verarbeitung von saisonalen
und regionalen Produkten gelegt.

®

Viele unserer Produkte kaufen wir vom Hof Everwien
in Dilmen. Tagliche Frische ist damit garantiert.

UNSERE ANGEBOT

GenussZeit

Im neuen Foyer des diib entstand die ,,GenussZeit". Drinnen
und auf der Sonnenterrasse bietet unser Bistro eine
umfangreiche Speisekarte und ladt zum Verweilen ein.

SnackZeit

Schwimmen macht hungrig. Da ist die ,SnackZeit” genau
der richtige Treffpunkt - mitten im Bad - eine knackige
SnackKarte und tber 100 Sitzplatze im neuen Ambiente.

AusZeit
Das neue Bistro fur unsere dlibRelax-Gaste. Der Wohlfuhlort
Relax bietet jetzt auch Entspannung im kulinarischen Sinn.

ZwischenZeit
Und wenn dann der Sommer kommt offnet auch unsere

.ZwischenZeit". Eis, Getranke, Snacks im Sommergarten
und auf der Sandterrasse sind absolute Pflicht.

@ Weitere Informationen unter
www.dueb.de/duebgastronomie
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