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Dülmen, 0 2 . 0 6 . 2 0 2 1 

Hygiene- & Schutzkonzept für das Freizeitbad düb in Dülmen zur 
Wiedereröffnung des Freizeitbades am 03.06.2021 unter den 
Rahmenbedingungen der Covid-19-Pandemie 

1. Übertragung des Coronaviruses durch Schwimmbeckenwasser 

A l s w i c h t i g s t e V o r a u s s e t z u n g für d e n B e t r i e b e i n e s S c h w i m m b a d e s u n t e r d e n 
B e d i n g u n g e n d e s C o v i d - 1 9 i s t , d a s s d a s B e c k e n w a s s e r n i c h t z u m Übertragen d e s V i r u s 
beiträgt. H i e r können w i r n a c h e i n h e l l i g e r E x p e r t e n m e i n u n g f e s t s t e l l e n , d a s s d i e s n i c h t 
d e r F a l l i s t . U n t e r a n d e r e m z e i g t e i n e E x p e r t i s e d e s U m w e l t b u n d e s a m t e s v o m 1 2 . März 
2 0 2 0 , d a s s v o n e i n e m B e s u c h e i n e s öffentlichen S c h w i m m b a d e s m i t k o n v e n t i o n e l l e r 
A u f b e r e i t u n g d e s B e c k e n w a s s e r s k e i n e erhöhte I n f e k t i o n s g e f a h r für d e n M e n s c h e n 
a u s g e h t . S c h w i m m b e c k e n w a s s e r , w e l c h e s m i t D e s i n f e k t i o n s m i t t e l n ( i n d e r R e g e l C h l o r ) 
z u g e s e t z t w i r d , i n a k t i v i e r t o d e r tötet a l l e e i n g e b r a c h t e n p o t e n t i e l l e n K r a n k h e i t s e r r e g e r . 
C o r o n a v i r e n s i n d h i e r b e i b e s o n d e r s l e i c h t z u i n a k t i v i e r e n . 

E b e n f a l l s s e h r g u t g e g e n C o r o n a v i r e n geschützt i s t T r i n k w a s s e r , s o f e r n e s u n t e r 
B e a c h t u n g d e r a l l g e m e i n a n e r k a n n t e n R e g e l n d e r T e c h n i k g e w o n n e n , a u f b e r e i t e t u n d 
v e r t e i l t w i r d . E n t s p r e c h e n d heißt e s i n e i n e r S t e l l u n g n a h m e d e s U m w e l t b u n d e s a m t e s 
v o m 1 3 . März 2 0 2 0 , d a s s e i n e Übertragung d e s C o r o n a v i r u s über d i e öffentliche 
T r i n k w a s s e r v e r s o r g u n g n a c h d e r z e i t i g e m K e n n t n i s s t a n d höchst u n w a h r s c h e i n l i c h i s t . 
E i n e I n f e k t i o n s g e f a h r g e h t e n t s p r e c h e n d a u c h n i c h t v o n sanitären A n l a g e n i n Bädern 
u n d S a u n a a n l a g e n a u s . 

D i e s e w e s e n t l i c h e E r k e n n t n i s m a c h t d e n n o c h i n d e r w e i t e r e n S i c h t w e i s e V e r h a l t e n s ­
r e g e l n für d i e B e s u c h e r s o w i e M i t a r b e i t e r i n n e n u n d M i t a r b e i t e r e r f o r d e r l i c h , b e i d e n e n 
erhöhte Hygienemaßnahmen u n d V o r g a b e n z u d e n V e r h a l t e n s w e i s e n z u r 
w i r k u n g s v o l l e n Bekämpfung d e s C o r o n a v i r u s b e i t r a g e n . 

2. Rechtliche Vorgaben 

D i e r e c h t l i c h e n V o r g a b e n b e s t i m m e n s i c h n a c h d e r C o r o n a s c h u t z v e r o r d n u n g 
( C o r o n a S c h V O ) i n d e r F a s s u n g v o m 2 6 . 0 5 . 2 0 2 1 . 
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3. Festlegung /Berechnung der zulässigen Gästezahl im Freizeitbad düb 

Gemäß § 1 5 ( 3 ) N r . 1 C o r o n a S c h V O i s t d e r B e t r i e b d e s F r e i z e i t b a d e s düb 
einschließlich d e r n i c h t s p o r t b e z o g e n e n I n f r a s t r u k t u r m i t N e g a t i v - N a c h w e i s o h n e 
B e g r e n z u n g a u f d i e Sportausübung zulässig, w o b e i d i e Z a h l g l e i c h z e i t i g 
a n w e s e n d e r Gäste 1 P e r s o n p r o 7 q m d e r für s i e geöffneten Fläche n i c h t 
übersteigen d a r f . 

B e r e c h n u n g : 

- für d a s F r e i b a d : z u r Verfügung s t e h e n d e Fläche i m F r e i b a d b e r e i c h d e s 
F r e i z e i t b a d e s düb: 5 . 0 0 0 m 2 : 7 m 2 Fläche j e G a s t = zulässige Höchstzahl d e r 
Gäste 7 1 4 

- für d e n H a l l e n b e r e i c h : z u r Verfügung s t e h e n d e Fläche o h n e Berücksichtigung 
R e z e p t i o n s b e r e i c h = 3 . 5 4 5 m 2 : 7 m 2 Fläche j e G a s t = zulässige Höchstzahl d e r 
Gäste 5 0 6 

Für d a s F r e i z e i t b a d düb g e s a m t dürfen d e m n a c h 1 2 0 0 Gäste g l e i c h z e i t i g d a s B a d 
b e s u c h e n . 

A u s o r g a n i s a t o r i s c h e n Gründen u n d a u c h u m a u f S o n d e r p r o b l e m e w i e z . B . 
G e w i t t e r l a g e n s c h n e l l , u m f a s s e n d u n d o p t i m a l r e a g i e r e n z u können, w i r d d i e 
Höchstzahl d e r Gäste, d i e g l e i c h z e i t i g d a s F r e i z e i t b a d düb in F r e i - u n d 
H a l l e n b e r e i c h b e s u c h e n dürfen a u f 5 0 0 b e g r e n z t . 

4. Einlassvoraussetzungen 

D e r E i n t r i t t i n d a s F r e i z e i t b a d düb i s t n u r m i t N e g a t i v - T e s t - N a c h w e i s zulässig. 

§ 7 d e r C o r o n a S c h V O führt d e n „Negativ-Test-Nachweis" a u s . V o r a u s s e t z u n g für 
d e n E r w e r b d e s N e g a t i v - T e s t - N a c h w e i s e s i s t , d a s s d e r T e s t n a c h C o r o n a - T e s t -
und-Quarantäneverordnung durchgeführt w i r d . D a s n e g a t i v e E r g e b n i s m u s s v o n 
e i n e r i n d e r C o r o n a - T e s t - und-Quarantäneverordnung v o r g e s e h e n e n T e s t s t e l l e n 
s c h r i f t l i c h o d e r d i g i t a l bestätigt w e r d e n . D e r n e g a t i v e T e s t n a c h w e i s i s t b e i d e r 
I n a n s p r u c h n a h m e d e s A n g e b o t e s z u s a m m e n m i t e i n e m a m t l i c h e n 
A u s w e i s d o k u m e n t mitzuführen u n d d e n v e r a n t w o r t l i c h e n P e r s o n e n ( z . B . K u r s l e i t e r ) 
b z w . a n d e r R e z e p t i o n v o r z u l e g e n . D i e T e s t v o r n a h m e d a r f b e i E i n t r i t t i n d a s 
F r e i z e i t b a d düb höchstens 4 8 S t u n d e n zurückliegen. 

B e i P e r s o n e n , d i e a n e i n e r b e a u f s i c h t i g t e n S c h u l t e s t u n g n a c h § 1 ( 2 a u n d 2 b ) d e r 
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C o r o n a - B e t r e u u n g s v e r o r d n u n g i n F o r m e i n e r P C R - P o o l t e s t u n g t e i l g e n o m m e n 
h a b e n , g i l t a l s Z e i t p u n k t d e r T e s t v o r n a h m e d e r Z e i t p u n k t d e r F e s t s t e l l u n g d e s 
T e s t e r g e b n i s s e s . 

K i n d e r b i s z u r V o l l e n d u n g d e s 6 . L e b e n s j a h r e s s i n d v o n d e m T e s t e r f o r d e r n i s 
a u s g e n o m m e n . K i n d e r , d i e später a l s b i s z u m 3 0 . 0 6 . 2 0 1 5 g e b o r e n s i n d , u n t e r l i e g e n 
s o m i t n i c h t d e m T e s t e r f o r d e r n i s . 

U n t e r d e n V o r a u s s e t z u n g e n v o n § 1 A b s a t z 3 , § 2 N u m m e r 1 b i s 5 , § 3 u n d § 7 d e r 
COVID-19-Schutzmaßnahmen-Ausnahmenverordnung v o m 0 8 . M a i 2 0 2 1 ( B A n z A T 
0 8 . 0 5 . 2 0 2 1 V I ) s t e h t e i n e n a c h g e w i e s e n e I m m u n i s i e r u n g d u r c h I m p f u n g ( 2 x g e i m p f t 
u n d 1 4 T a g e ) o d e r G e n e s u n g ( p o s i t i v e r C o r o n a - T e s t m i n d e s t e n s 4 W o c h e n 
höchstens 6 M o n a t e ) d e n N a c h w e i s e i n e s n e g a t i v e n T e s t e r g e b n i s s e s n a c h A b s a t z 
4 g l e i c h . 

5. Generelle Hygiene- und Schutzmaßnahmen 

5 . 1 Gästen s o w i e Beschäftigte m i t S y m p t o m e n e i n e r A t e m w e g s - I n f e k t i o n i s t d e r 
Z u t r i t t z u m F r e i z e i t b a d düb n i c h t e r l a u b t . 

5 . 2 Gästen, d i e n i c h t z u r E i n h a l t u n g d e r H y g i e n e - u n d Schutzmaßnahmen b e r e i t 
s i n d , i s t i m R a h m e n d e s H a u s r e c h t s d e r Z u t r i t t z u v e r w e h r e n . 

5 . 3 E i n M i n d e s t a b s t a n d v o n 1 ,5 m i s t für a l l e P e r s o n e n e i n z u h a l t e n , h i e r v o n 
a u s g e n o m m e n s i n d P e r s o n e n g e m . § 4 ( 3 ) N r . 1 - 4 , C o r o n a S c h V O . 

5 . 4 A l l e Kontaktflächen w i e Stühle, T i s c h e , L i e g e n , K l i n k e n , Arbeitsflächen e t c . 
w e r d e n regelmäßig m i t e i n e m fettlösenden H a u s h a l t s r e i n i g e r g e r e i n i g t . 

5 . 5 D i e Wegeführung i n d e n B e r e i c h e n R e z e p t i o n m i t E i n - u n d A u s g a n g , 
U m k l e i d e n - u n d Sanitärräumen i s t - s o w e i t möglich - d u r c h e i n e Wegeführung 
über B o d e n h i n w e i s e u n d H i n w e i s s c h i l d e r z u r e g e l n . 

5 . 6 I n d i e s e n B e r e i c h s i n d a u c h B o d e n m a r k i e r u n g e n a u f z u b r i n g e n , d i e d e n 
S i c h e r h e i t s a b s t a n d v o n 1 ,5 m a n z e i g e n . 

5 . 7 D i e sanitären A n l a g e n m i t T o i l e t t e n , Spülbecken, e t c . w e r d e n stündlich m i t 
e i n e m fettlösenden H a u s h a l t r e i n i g e r o d e r e i n e m g e e i g n e t e n ( m i n d . „begrenzt 
v i r u z i d e n " ) D e s i n f e k t i o n s m i t t e l g e r e i n i g t . 

5 . 8 I n Sanitär-, G e m e i n s c h a f t s - u n d Pausenräumen s i n d H a n d d e s i n f e k t i o n s m i t t e l 
o d e r Flüssigseife u n d Einmalhandtücher zurVerfügung z u r s t e l l e n . 

5 . 9 Z u r Verfügung g e s t e l l t e Räume w e r d e n i n k u r z e n I n t e r v a l l e n g e r e i n i g t . 
5 . 1 0 D i e G a s t - u n d Geschäftsräume s i n d a u s r e i c h e n d z u belüften. Abfälle s i n d 

i n k u r z e n I n t e r v a l l e n ordnungsgemäß z u e n t s o r g e n . 
5 . 1 1 D i e B e n u t z u n g v o n m i t g e b r a c h t e n B a d e s c h u h e n , Handtücher e t c . i s t 

v e r b i n d l i c h . 
5 . 1 2 S c h w i m m u t e n s i l i e n w i e S c h w i m m n u d e l n , T a u c h r i n g e n e t c . w e r d e n n i c h t 

v e r l i e h e n . 
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5 . 1 3 D i e M i t a r b e i t e r i n n e n w e r d e n i n d i e H y g i e n e - u n d Schutzmaßnahmen 
e i n g e w i e s e n . 

5 . 1 4 Gäste w e r d e n d u r c h H i n w e i s s c h i l d e r , Aushänge u s w . über d i e 
e i n z u h a l t e n d e n R e g e l n i n f o r m i e r t . 

6. Bereichsbezogene Schutz- und Hygienemaßnahmen 

6.1 Zur Rezeption 

6 . 1 . 1 Gäste müssen v o r B e t r e t e n d e r E i n g a n g s h a l l e d i e E i n l a s s v o r a u s s e t z u n g e n 
erfüllen. 

6 . 1 . 2 Gäste müssen s i c h n a c h B e t r e t e n d e s F r e i z e i t b a d düb d i e Hände w a s c h e n 
o d e r d e s i n f i z i e r e n . D e r h i e r a u f g e s t e l l t e D e s i n f e k t i o n s - M i t t e l s p e n d e r k a n n 
g e n u t z t w e r d e n . V o r d e m R e z e p t i o n s b e r e i c h i s t e i n e b i l d l i c h e D a r s t e l l u n g 
a n z u b r i n g e n , i n d e r a u f d e n M i n d e s t a b s t a n d 1 ,5 m h i n g e w i e s e n w i r d . 

6 . 1 . 3 D i e Gäste t r a g e n v o m E i n g a n g i n d a s düb b i s z u d e n U m k l e i d e n u n d z u m 
V e r l a s s e n d e s B a d e s a u f d e m Rückweg v o n d e n U m k l e i d e n e i n e 
m e d i z i n i s c h e G e s i c h t s m a s k e o d e r e i n e M a s k e m i t höherem S t a n d a r d . 
K i n d e r b i s z u r V o l l e n d u n g d e s 6 . L e b e n s j a h r e s s i n d v o n d e r P f l i c h t e i n e 
M a s k e z u t r a g e n , b e f r e i t . 

6 . 1 . 4 D i e H e r a u s g a b e d e r Z u t r i t t s m e d i e n s o w i e d i e Verkäufe d e s dübShop u n d 
d a s Wechselgeldgeschäft s i n d n u r u n t e r N u t z u n g d e r 
I n f e k t i o n s s c h u t z s c h e i b e n b z w . m i t m e d i z i n i s c h e r G e s i c h t s m a s k e zulässig. 

6 . 1 . 5 D e n M i t a r b e i t e r i n n e n d e r R e z e p t i o n w i r d e m p f o h l e n , d a s z u r Verfügung 
g e s t e l l t e H a n d s c h u h m a t e r i a l a l s A r b e i t s s c h u t z z u n u t z e n . 

6 . 1 . 6 D i e Gäste s o l l e n d a r a u f h i n g e w i e s e n w e r d e n , d a s s d i e Z a h l u n g e n b a r g e l d -
u n d k o n t a k t l o s e r f o l g e n können. 

6 . 1 . 7 U m s i c h e r z u s t e l l e n , d a s s d i e Höchstzahl d e r Gäste n i c h t überschritten 
w i r d , e r f o l g t d u r c h d a s i m R e z e p t i o n s b e r e i c h e i n g e s e t z t e P e r s o n a l e i n e 
Differenzzählung d i e halbstündig z u a k t u a l i s i e r e n i s t . B e i e n t s p r e c h e n d e m 
Gästeandrang i s t d a s R e z e p t i o n s p e r s o n a l d u r c h w e i t e r e M i t a r b e i t e r z u 
ergänzen. 

6 . 1 . 8 V o r Durchführung d e s Z a h l u n g s v o r g a n g e s s i n d d i e K u n d e n k o n t a k t d a t e n 
e n t s p r e c h e n d d e r beigefügten A n l a g e n a c h E i n h o l e n d e s Einverständnisses 
z u r Ermöglichung e i n e r K o n t a k t p e r s o n e n N a c h v e r f o l g u n g auszufüllen. D i e s e 
D a t e n s i n d u n t e r W a h r u n g d e r V e r t r a u l i c h k e i t für 4 W o c h e n g e s i c h e r t 
a u f z u b e w a h r e n u n d anschließend s i c h e r z u v e r n i c h t e n . 

6 . 1 . 9 D i e K o n t a k t n a c h v e r f o l g u n g k a n n a u c h d i g i t a l e r f o l g e n . D e r z e i t s t e h e n hierfür 
d i e C h e k k o - u n d d i e L u c a - A p p zurVerfügung. 
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6.2 Umkleiden und Sanitärräume 

6 . 2 . 1 D i e N u t z u n g d e r U m k l e i d e n u n d Sanitärräume is t n u r u n t e r W a h r u n g d e s 
M i n d e s t a b s t a n d e s v o n 1 ,5 m zulässig. 

6 . 2 . 2 D i e E i n h a l t u n g d e s M i n d e s t a b s t a n d e s i s t regelmäßig d u r c h 
M i t a r b e i t e r i n n e n d e s F r e i z e i t b a d e s düb b z w . d u r c h e i n g e e i g n e t e s 
e i n g e s e t z t e s F r e m d p e r s o n a l z u k o n t r o l l i e r e n . 

6.3 Zu den Angeboten 

6 . 3 . 1 D e n Gästen s t e h e n a l l e A n g e b o t e z u r Verfügung. 
6 . 3 . 2 D i e „Wasserspiel"- A t t r a k t i o n e n w e r d e n n i c h t i n B e t r i e b g e n o m m e n . 
6 . 3 . 3 D i e zulässige Höchstzahl i n d e n S c h w i t z s t u b e n beträgt 6 , i m S a l z R e l a x h a u s 

1 0 , i m TiefenwärmeSauerstoffBad 4 P e r s o n e n u n d i m S i n n e s D a m p f b a d 3 
P e r s o n e n . 

6 . 3 . 4 I n d e n S c h w i t z s t u b e n f i n d e n n u r Aufgüsse s t a t t f i n d e n , W e d e l n i s t n i c h t 
zulässig. 

6 . 3 . 5 I m B e r e i c h d e r W a s s e r b e c k e n i s t d e r H i n w e i s z u m M i n d e s t a b s t a n d v o n 1 ,5 
m a n z u b r i n g e n . 

6 . 3 . 6 L i e g e n , Bänke u n d Stühle s i n d n u r s o d e n Gästen a n z u b i e t e n , d a s s d e r 
M i n d e s t a b s t a n d e i n g e h a l t e n w e r d e n k a n n . S o l l t e n Gäste d i e s e 
R u h e a n g e b o t e s o s t e l l e n , d a s s d e r M i n d e s t a b s t a n d n i c h t e i n g e h a l t e n w i r d , 
s c h r e i t e t d i e B e c k e n a u f s i c h t e i n u n d s o r g t w i e d e r für d e n nötigen 
M i n d e s t a b s t a n d . 

6 . 3 . 7 Für S c h w i m m e r w e r d e n b i s z u 4 B a h n e n s o z u s a m m e n g e f a s s t , d a s s i n „ein 
o d e r z w e i K r e i s v e r k e h r e n " g e s c h w o m m e n w i r d . H i e r b e i a c h t e t d i e 
B e c k e n a u f s i c h t d a r a u f d a s s d e r M i n d e s t a b s t a n d v o n 1 ,5 m e i n g e h a l t e n w i r d . 

6.4 Zu den Gastronomiebereichen 

6 . 4 . 1 T i s c h e u n d Stühle w e r d e n s o „ausgedünnt" d a s d e r M i n d e s t a b s t a n d 
z w i s c h e n d e n L e h n e n d e r Stühle e i n g e h a l t e n w i r d . 

6 . 4 . 2 Über d i e T i s c h a n o r d n u n g u n d Bewegungsflächen i s t e i n e R a u m s k i z z e z u 
e r s t e l l e n , a u s d e r s i c h d i e Abstände e r k e n n e n l a s s e n . D i e s e i s t v o r O r t 
v o r z u h a l t e n . 

6 . 4 . 3 D i e „Bedienung" e r f o l g t ausschließlich über d i e d u r c h d i e 
Infektionsschutzwände g e s i c h e r t e n A u s g a b e b e r e i c h e i n d e r S n a c k Z e i t . I n 
d e n B e r e i c h e n G e n u s s Z e i t u n d A u s Z e i t e r f o l g t d i e B e d i e n u n g n u r , w e n n d i e 
M i t a r b e i t e r i n n e n e i n e m e d i z i n i s c h e M a s k e t r a g e n . 

6 . 4 . 4 Stühle u n d T i s c h e s i n d n a c h j e d e r N u t z u n g u m g e h e n d z u d e s i n f i z i e r e n . 
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6 . 4 . 5 Während d e r D e s i n f i z i e r u n g d e r T i s c h e u n d Stühle e t c . t r a g e n d i e 
M i t a r b e i t e r i n n e n e i n e m e d i z i n i s c h e M a s k e . 

6 . 4 . 6 Für d i e Gäste i m Außenbereich d e r G e n u s s z e i t ( B i e r g a r t e n ) i s t e i n N e g a t i v -
T e s t - N a c h w e i s n i c h t e r f o r d e r l i c h . 

6 . 4 . 7 D i e M i t a r b e i t e r i n n e n d e s G a s t r o T e a m s müssen m i n d e s t e n s 2 - m a l i n d e r 
W o c h e e i n e n N e g a t i v - T e s t - N a c h w e i s v o r l e g e n . 

7. Arbeitsschutz für die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen 

7 . 1 A l l e M i t a r b e i t e r i n n e n führen e i n e m e d i z i n i s c h e G e s i c h t s m a s k e m i t . 
M i t a r b e i t e r i n n e n m i t K o n t a k t z u d e n Gästen ( w e n i g e r a l s 1 ,5 m A b s t a n d ) 
müssen e i n e m e d i z i n i s c h e G e s i c h t s m a s k e t r a g e n . E i n e A u s n a h m e b i l d e t h i e r 
d a s F a c h p e r s o n a l für d e n Bäderbetrieb, w e l c h e s i m N o t f a l l z u e i n e r R e t t u n g 
e i n g r e i f e n m u s s . D i e G e s i c h t s m a s k e m u s s b e i D u r c h f e u c h t u n g g e w e c h s e l t 
w e r d e n . W i e d e r v e r w e n d b a r e M a s k e n müssen v o r d e r nächsten B e n u t z u n g b e i 
m i n d e s t e n s 6 0 g r a d C e l s i u s g e w a s c h e n w e r d e n 

7 . 2 D e r M i n d e s t a b s t a n d v o n 1 ,5 m i s t s o w o h l i m K o n t a k t d e r M i t a r b e i t e r i n n e n z u 
d e n Gästen w i e a u c h d e r M i t a r b e i t e r i n n e n u n t e r e i n a n d e r e i n z u h a l t e n . 

7 . 3 F a l l s d e r M i n d e s t a b s t a n d n i c h t e i n g e h a l t e n w e r d e n k a n n , i s t e i n e m e d i z i n i s c h e 
M a s k e z u t r a g e n . 

7 . 4 D e r M i n d e s t a b s t a n d v o n 1 ,5 m i s t a u c h i n d e n Räumen für d a s P e r s o n a l 
( U m k l e i d e n , D u s c h e n , T o i l e t t e n u n d P a u s e n r a u m ) e i n z u h a l t e n . 

7 . 5 M i t a r b e i t e r i n n e n m i t A t e m w e g s - S y m p t o m e n o d e r F i e b e r h a l t e n s i c h n i c h t a u f 
d e m Betriebsgelände a u f . A u s n a h m e n können n u r i n A b s t i m m u n g m i t e i n e m 
A r z t e r f o l g e n . 

7 . 6 D i e M i t a r b e i t e r i n n e n müssen s i c h regelmäßig d i e Hände m i t e i n e r 
h a u t s c h o n e n d e n Flüssigseife w a s c h e n . A m E i n g a n g z u d e n Personalräumen i s t 
e i n D e s i n f e k t i o n s m i t t e l s p e n d e r a u f z u s t e l l e n u n d j e w e i l s v o r B e t r e t e n d e r 
Räumlichkeiten d u r c h d i e M i t a r b e i t e r i n n e n z u n u t z e n . 

7 . 7 D i e v . g . Räume s i n d regelmäßig z u lüften. 
7 . 8 D i e A r b e i t s k l e i d u n g i s t täglich z u r e i n i g e n . 
7 . 9 V o r A r b e i t s a u f n a h m e n , P a u s e n u n d n a c h A r b e i t s e n d e i s t e i n e D e s i n f e k t i o n d e r 

Hände v o r z u n e h m e n . 
7 . 1 0 B e i d e m E i n s a t z e i n e r W i e d e r b e l e b u n g i s t s o w e i t möglich e i n A m b u - B e u t e l 

z u n u t z e n . D i e s e r i s t d a n a c h z u e n t s o r g e n . 

8. Verhaltensregeln für die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen 

8 . 1 V e r m e i d e n S i e M e n s c h e n a n s a m m l u n g e n . 
8 . 2 L a s s e n s i c h M e n s c h e n a n s a m m l u n g e n n i c h t v e r m e i d e n , h a l t e n S i e m i n d e s t e n s 

1 ,5 m A b s t a n d z u r nächsten P e r s o n . 
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8 . 3 Können S i e d e n M i n d e s t a b s t a n d n i c h t e i n h a l t e n , t r a g e n S i e e i n e m e d i z i n i s c h e 
M a s k e . 

8 . 4 V e r m e i d e n S i e Berührungen i m G e s i c h t , i n s b e s o n d e r e d e n K o n t a k t m i t M u n d - , 
N a s e - u n d Augenschleimhäuten. 

8 . 5 W a s c h e n S i e m e h r m a l s täglich I h r e Hände, i n s b e s o n d e r e d a n n , w e n n S i e 
Gegenstände berührt h a b e n , d i e v o n d e r A l l g e m e i n h e i t g e n u t z t w e r d e n 
(Türklinken, Handläufe, L i e g e n e t c . ) . W a s c h e n S i e gründlich m i t W a s s e r u n d 
S e i f e für c a . 3 0 S e k u n d e n . 

8 . 6 B e s t e h t k e i n e Möglichkeit z u m Händewaschen k a n n a u c h D e s i n f e k t i o n s m i t t e l 
g e n u t z t w e r d e n . B e n u t z e n S i e d i e Desinfektionsmöglichkeiten i m B e t r i e b . 

8 . 7 S o r g e n S i e i n Räumen a m A r b e i t s p l a t z ( S c h w i m m m e i s t e r r a u m , P a u s e n r a u m , 
Büros) für e i n e n aufgeräumten A r b e i t s p l a t z u n d d e s i n f i z i e r e n S i e d i e s e n 
A r b e i t s p l a t z regelmäßig. 

8 . 8 V o r P a u s e n u n d n a c h A r b e i t s e n d e i s t e i n e H a u t r e i n i g u n g u n d D e s i n f e k t i o n 
durchzuführen. H a n d - u n d M u n d k o n t a k t e v e r m e i d e n S i e b i t t e grundsätzlich. 

8 . 9 B e i d e m E i n s a t z v o n Erste-Hilfe-Maßnahmen schützen S i e s i c h s o w e i t w i e 
möglich d d r c h e i n e m e d i z i n i s c h e M a s k e . 
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